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Ringiovanire e rimodellare il volto senza rivolgersi al
chirurgo: oggi € possibile, grazie all'evoluzione delle
tecniche di medicina estetica.

Alzi la mano chi & soddisfatta al cento per cento del
proprio viso: tutte abbiamo qualche piccola imperfezione
che ci piacerebbe far sparire. La novita & che oggi si
possono risolvere tanti piccoli problemi senza passare
per le mani del chirurgo: la dottoressa Rosa Maria Gobbi
direttore sanitario del centro BFS di Milano ci spiega
come.

Com'’é possibile rimodellare un viso senza bisturi?
Semplicemente, combinando diversi protocolli di
medicina estetica. Oggi questi trattamenti consentono di
intervenire con lievi ma significative modifiche per
armonizzare le caratteristiche somatiche di un volto, evitando in qualche caso il ricorso al chirurgo.
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Per esempio?

Per esempio, nel caso di un naso proporzionato, ma con un'antiestetica gobbetta si puo decidere di
"appianarla” con un'iniezione di filler. Facendo ricorso ad altre tecniche, & possibile anche risollevare la punta, e
correggere cosi un naso troppo aquilino. | risultati durano fino ad un anno: poi & necessario ripetere le iniezioni:
ma il fastidio non & neanche lontanamente paragonabile a quello di una rinoplastica tradizionale!

Quali sono altri "ritocchi” che possono aiutare ad armonizzare il viso?

Gli interventi sugli zigomi - che vengono trattati con iniezioni di acido ialuronico ad alta densita - sono sempre
molto significativi, perché cambiano l'incidenza della luce sul volto: si appare ringiovanite, pil luminose senza
che noti alcun cambiamento. Poi, si pud intervenire sul mento, un'altra zona poco considerata che invece
contribuisce invece molto all'armonia generale del viso.

Si pud agire anche sul contorno occhi?

Si, e con oftimi risultati. Usando i filler giusti, & possibile cancellare non solo le odiose zampe di gallina, ma
anche borse e occhiaie. Intervenendo invece nella parte superiore dell'arcata, & possibile rialzare la palpebra, e
delineare l'ala del sopracciglio, per ridonare freschezza allo sguardo.
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Le labbra come possono essere frattate?

Naturalmente per le labbra l'ideale & I'acido ialuronico, che pud essere usato per aumentare il volume delle
labbra oppure solo per ridefinime il contorno. Se poi ¢'é bisogno di ringiovanire la zona del contorno, esistono
appositi peeling extra delicati, oltre che la sempre valida biorivitalizzazione.

Quali altri interventi si possono effettuare?
Le possibilita sono moltissime: 'essenziale & studiare delle correzioni armoniose, "su misura” per il viso del
paziente. Lo scopo non & cambiare il viso, ma presentarlo al suo meglio.
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