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Oggi

Indietro

E Adesso Sorridi! Come Avere Denti Bianchi E Perfetti

»

Oggi, era del benessere, un bel sorriso € al primo posto dei desiderata, pit di una pelle liscia o
di una folta chioma. Un desiderata che la dottoressa Rosa Maria Gobbi gia qualiche anno fa
aveva previsto aprendo la prima Dental spa a Milano.

Yahoo! Lifestyle - Sbiancamento dei denti: i 'si' e i 'no’. Quali sono i pericoli che i prodotti fai
da te nascondono?

Nuova esigenza estetica, dunque, che ha portato dei vantaggi anche nel quotidiano.
L'attenzione per la cura dei denti &€ aumentata a livello esponenziale, la prevenzione & entrata
nel vocabolario di grandi e bambini e la sbiancatura & diventata una richiesta sempre pit
legata al benessere psico-fisico.

La dottoressa Gobbi punta molto su questo aspetto, cosi come & attenta alle esigenze di
tempo, garantendo un miglioramento del sorriso e una riduzione dei difetti in tempi record. "lo li
chiamo i ritocchi della pausa pranzo. Si arriva in studio verso le 13 e si esce alle 14.30 con una
dentatura perfetta.

Tutti i look delle dive di Cannes: guarda la gallery Stamattina, per esempio, & venuta da me una
signora con un'evidente diastema tra gli incisivi inferiori. Aveva solo un'ora di tempo, e non
voleva l'anestesia. Ho awertito il suo scetticismo finché non si & guardata allo specchio. Il buco
non c'era pil. Lo stupore e pil che lecito: sembrano dei piccoli miracoli.

Nella realta si tratta di micro interventi : basta limare o riempire un dente per creare un effetto
ottico di dentatura perfetta. E quando si lima non si intacca mai lo smalto: quindi non fa male.
Questo & possibile perché in questi casi mi limito a ripristinare il profilo dei denti rispettando
anatomia e unita bianca, garantendo omogeneita.

Come saranno i gioielli del futuro? Guarda le foto

A volte serve mettere una faccetta, specie se ci sono incisivi asimmetrici, uno sporgente e uno
rientrante”. Le faccette utilizzate nel centro sono molto innovative, di porcellana, le pit resistenti
al mondo, e talmente sottili da poter essere paragonate a una lente a contatto. Durano fino a
20 anni e sono ideali anche per abrasioni e fratture. Insomma, dal punto di vista estetico tutto si
puo fare senza apparecchi e dolore.

Novita anche sul fronte sbiancatura, che ha avuto un boom nel campo dei dentifrici e
delligiene. "Se effettuata con il prodotto giusto si pud ripetere anche una volta al mese senza
rovinare minimamente lo smalto.
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Copia i trucchi delle star: scopri i loro segreti

Ma attenzione: & un trattamento riservato a un pubblico adulto. Il grado di bianco che si pud
raggiungere dipende dal colore della pelle e dei capelli. Anche in questo caso gioca molto
lillusione oftica. Il segreto sta tutto nel contrasto".
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